o S ( ~ /Q)&
Y ‘r@ a\ /
o ﬂ'm

&rs

\gz{"" CATAIOCUE &
“ ANIMATIONS

= D
i SCOWATRE

i’
4
/}/‘ | 1/\ \ (-,
v ’m ; .
O |
[

o

e Gumou -
v - Cami
Ao Exp






i 3

DECOUVP[Z [XWO@[Z LT APPRENEZ LA NMU@E AVEC \/OS FLEVES

Passionnée par la nature et engagée dans la sensibilisation environnementale, je me

suis spécialisée en éducation a lI'environnement aprés avoir obtenu un BTS en
Gestion et Protection de la Nature. Fortement ancrée dans la région des Cotes
d'Armor, je propose des animations pédagogiques qui visent & éveiller la curiosité
des éléves tout en apportant un soutien pédagogique aux enseignants.

Mes interventions, qu'elles soient ponctuelles ou annuelles, s'appuient sur des
exemples locaux, proches de l'environnement des éléves, et permetient
d'illustrer ou de mettre en pratique les éléments du programme scolaire.

Mon approche est congue pour rendre lI'apprentissage vivant et amusant en
utilisant la nature qui nous entoure comme terrain de découverte. Que ce soit &
travers des sorties sur le terrain, des ateliers pratiques ou des projets de classe, je
m'efforce de créer des expériences enrichissantes qui favorisent une meilleure

compréhension et un meilleur respect de notre environnement.




Encourager la compréhension de

Stimuler la curiosité, l'esprit Promouvoir le respect de C
L. . . L . I'environnement et renforcer les
créatif et critique a travers des I'environnement et des autres a .
s . ., . liens entre les enfants et la
activités d'exploration. travers l'éducation.

nature.

Je m’efforce d'offrir aux enfants une reconnexion avec la nature grace a une approche immersive et
sensorielle (écouter, observer, toucher, sentir, goiter). Mes ateliers privilégient I'apprentissage par
I'expérience et le contact direct avec le milieu naturel.

Avee bes ACTIVITES PEDACOCIGUES ET WDIGUES, J OFFRE DES
CXPLRIENCES CAPTIVANTES POUR COMPRENDRE ET APPRECIER LA NATURE
7N~ AINST QUE SES ECOSYSTEMES.

-
0 65

Mes programmes sont adaptés aux différents niveaux scolaires, utilisant des
méthodes d'apprentissage concues pour chaque tranche d'age. Chaque activité a
été congue afin d'avoir une immersion compléte dans le milieu naturel, exploitant au
maximum ses potentialités.

Les enfants découvriront des écosystémes variés ou ils pourront vivre des moments
d'émerveillement, d'observation et de détente. Je les guiderai pour gu'ils comprennent
mieux la richesse et la fragilité de ces milieux.

Je propose, tout au long de I'année, des activités continues et variées, permettant
de prolonger et d'approfondir les apprentissages en classe, contribuant ainsi a
une sensibilisation et une éducation compléte.

LA NATURE PRES DE CHEZ VOUS -

Explorez les richesses de votre environnement immédiat : zones humides, foréts, prairies,
chemins ruraux, et méme les cours d'école. Mes activités sont personnalisées pour
correspondre a votre cadre local, facilitant ainsi une meilleure intégration des

concepts environnementaux.




MODE DEMPLO]
MES INTENTIONS EDUCATIVES -

En tant qu'éducatrice passionnée par la nature, je
m'engage a offrir un soutien pédagogique de qualité aux

enseignants pour faciliter 'éducation a I'environnement.

Dans ce catalogue, vous découvrirez une variété d'activités
congues pour immerger les éléves dans la richesse de la
biodiversité locale. Chaque animation est modulable et
peut étre ajustée selon les besoins spécifiques de

I'enseignant, du public ciblé et de la durée souhaitée.

Mon objectif est de rendre chaque expérience unique en
intégrant des exemples concrets et proches du quotidien des
éléves. Que ce soit a travers des interventions ponctuelles ou
des programmes annuels, jaccompagne les écoles dans leur
mission éducative, en mettant en pratique les éléments du

programme scolaire gréce & des approches interactives et

PUBLIC

Jinterviens auprés des classes allant de la maternelle au

pratiques.

lycée. Ce catalogue est surtout destiné aux cycles 2 et 3.
Dans ce programme, vous constaterez que chaque activité est
adaptée a des tranches d'age spécifiques. Toutefois, n'hésitez
pas & me contacter si vous souhaitez réaliser une animation
qui ne correspond pas exactement au niveau indiqué. Je suis
en mesure de réadapter certaines activités sur demande
et d'échanger avec vous pour répondre au mieux a vos

besoins et attentes.




DEPOULEMENT

Les interventions durent généralement une demi-journée, mais la durée peut étre
modulée en fonction de vos attentes.

Les outils pédagogiques utilisés sont variés et ludiques. Je me déplace
directement dans votre établissement. J'interviens, également, avec un véhicule
aménagé et spécialement concu pour les animations en fonction de l'activité
demandée.

Prévoyez pour chaque éléve de quoi écrire et une tenue adaptée a la météo.

1L NY A DAS DE MAUVAIS TEMDS, QUE DE MAUVAIS VETEMENTS

—

*e
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L vk . ] TouTE SAISON @y MVEAUE
COMMENT CHOISIR YOS PROJETS D ANIMATION ?

Le sommaire qui suit vous permet de repérer aisément la thématique, le niveau scolaire

pour chaque animation. Choisissez un projet d'animation et consultez sa fiche
descriptive pour obtenir plus d'informations. Nous pouvons moduler les activités selon

vos envies et faire un programme sur-mesure.

QUELS SONT LES TARIES ?

Les tarifs indiqués sont donnés & titre indicatif et peuvent étre ajustés en fonction de
chaque établissement. Des formules avantageuses sont proposées : comme une
réduction de 5 % & partir de 3 animations réalisées avec la méme classe. Un devis
personnalisé sera établi pour répondre au mieux & votre projet.

DEMI-JOURNEE  [6S€ MT  [99€ TIC

JOURNEE 2IS5E W 330€T1C
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DECOUVERTE SENSORIEWE DE LA FORET

Plongez vos éléves dans une aventure immersive au
coeur de la forét, ou chaque sens sera sollicité pour une
expérience enrichissante et inoubliable. Cette activité
invite les enfants & utiliser tous leurs sens pour explorer
et apprécier la richesse de cet habitat fascinant.

A travers des jeux et des découvertes sensorielles, ils
apprendront & percevoir la forét sous un nouvel angle, &
sentir les odeurs de la nature, & écouter les bruits des
habitants de la forét, & toucher les différentes textures
des plantes et des arbres, et & observer la diversité de
la vie qui les entoure. Une véritable reconnexion avec la
nature qui éveillera leur curiosité et leur sensibilité

environnementale.

a¥ /
ORILCTUS PEDAGOGIGYy

Développement sensoriel :
» encourager les enfants a utiliser leurs
{‘ cing sens pour explorer l'environnement
» naturel.

i Apprécier et respecter la nature :

z favoriser une attitude positive et f;

»

respectueuse envers |'environnement

v

naturel.

Développement de la motricité fine et

globale : aider les enfants & améliorer *

leurs compétences motrices & travers
des activités pratiques et ludiques.

Mater-CP-CE-CM

Extérieur

Sortie en forét :
ltinéraire & repérer a l'avance

Matériel a prévoir :
Chaussures fermées
Vétements adaptés & la météo



QU3 WABNTE \A FORET 7

Partez & la découverte des habitants de la forét, des plus
petits aux plus grands ! Munis de boites-loupes, les éléves
explorent le sol & la recherche des petites bétes qui s'y
cachent. lls apprennent & les observer, & repérer leurs

CP-CE-CM

caractéristiques et & les classer selon des critéres simples.
L'enquéte se poursuit sur les traces laissées par les
animaux de la forét : les enfants découvrent différentes

S Classe ou Extérieur

empreintes et réalisent le moulage en argile de l'une
d'entre elles.

Enfin, & fravers un jeu collectif, ils découvrent que chaque
espéce joue un réle essentiel dans le fonctionnement et

'équilibre de la forét. Une activité mélant exploration,
manipulation et jeux pour mieux comprendre toute la «

richesse de |'écosystéme forestier.

¥ /
(OpIECTIFS PE DAGOGCIGU s

Découverte du vivant : observer les
3 b petites bétes du sol et les traces des

»

animaux de la forét.

Classification : identifier des

i caractéristiques communes et
apprendre & classer les especes. ¢
v

Observation scientifique : développer »
le sens de |'observation, de la ’ Sortie en forét :
comparaison et de la manipulation. ® Itinéraire & repérer a ['avance
+ Matériel a prévoir :

Biodiversité : comprendre le réle .
Chaussures fermées

essentiel de chaque espéce dans Vétements adaptés & la météo

I'écosystéme forestier.



COMMENT VIT LA FORET ?

Plongez vos éléves dans l'univers fascinant de la forét a travers
cette activité interactive et éducative. lls participeront & des
activités ludiques sur le fonctionnement des arbres, ou ils en
apprendront plus sur la séve, les racines, et la photosynthese, le

, i . , CP-CE-CM
tout mis en scéne de maniére dynamique et engageante.

Pour les plus grands, des explications approfondies sur la .
Classe ou Extérieur
photosynthése et la symbiose entre les différentes espéces seront

également abordées.

L'animation inclut aussi un jeu passionnant, "Le Pdle emploi du

bois", ou chaque enfant incarnera un animal et répondra aux
demandes de la forét, jouée par l'animatrice. Ce jeu permet de
comprendre les réles et les interactions des différentes espéces -
dans I'écosystéme forestier de maniére amusante et interactive.

¥ /
(OpIECTIFS PE DAGOGCIGU s

Compréhension des écosystémes :
3 » apprendre comment la forét fonctionne

‘ et interagit avec ses habitants.
Botanique et biologie : explorer le

»
' fonctionnement des arbres et la

photosynthese. :
v
Jeu et apprentissage : utiliser le jeu
pour illustrer les réles écologiques des . Sortie en fordt :
animaux de la forét. ) Lieu & repérer & l'avance
Développement de limagination: ¢ Matériel a prévoir :

stimuler ['imagination et 'engagement Chaussulesiiemmees

2[5 . Vétements adaptés & la météo
des éléves a travers des contes et des

mises en scene interactives.




QUI HABIIE LESTRAN ?

Embarquez vos éléves dans une aventure éducative passionnante
a la découverte de l'estran et de ses incroyables habitants. Cette Mater-CP-CE-CM
activité commence par une péche & pied ou les enfants

exploreront le littoral et découvriront les espéces marines qu'ils y
trouvent. Extérieur

Chaque capture sera une opportunité d'apprendre & identifier et
4 mieux comprendre les créatures qui peuplent cet habitat

unique.

Les éléves auront également ['occasion d'explorer la flore marine,
en découvrant les différentes plantes et algues.

Pour compléter cette immersion, une initiation & l'ornithologie

introduira les éléves aux oiseaux du bord de mer.

¥ )
(OpIECTIFS PE DAGOGCIGU Ly

Découverte des écosystémes marins
»  sensibilisation & la biodiversité de

I'estran et initiation a l'identification.

Exploration de la flore marine :
' étudier les plantes et les algues.

, o
Observation scientifique : découverte,
de l'observation microscopique du

v Sortie en bord de mer:

plancton. Lieu a repérer a I'avance, horaires qui
Initiation & l'ornithologie : apprendre & ®” dépendront des marées
reconnaitre les oiseaux du bord de mer. ¢ Matériel a prévoir :

Bottes obligatoires

iosité : i 4 . s "
Engagement et curiosité : favoriser la Vétements adaptés & la météo

curiosité et l'engagement des éléves. Prévoir une tenue de rechange




COMMENT VIT LESTRAN ?

Offrez & vos éléves une immersion captivante dans
I'écosystéme dynamique de l'estran & travers cette activité
interactive et éducative. En classe, les enfants auront
l'opportunité de créer et d'observer un aquarium, recréant
ainsi un mini-habitat marin pour quelques jours. Cette
expérience leur permettra de voir de prés comment vivent
les différentes espéces marines de l'estran.

Pour approfondir leur compréhension, une démonstration
illustrera le phénoméne des marées, expliquant comment
elles influencent la vie sur l'estran.

Les éléves découvriront également la chaine alimentaire de
cet écosystéme, apprenant & identifier les prédateurs et
les proies et & comprendre leurs interactions essentielles.

¥ )
(OpIECTIFS PE DAGOGCIGU Ly

Observation et expérimentation :
»  permettre aux éléves de recréer un

écosystéme marin en classe.

Compréhension des marées :

leur impact sur la vie de I'estran.

4

VN\

1
»
# expliquer le phénomene des marées et

7

Développement de compétences

v

CP-CE-CM

S Classe et Extérieur

Sortie en bord de mer:

scientifiques : questionnement,
observation et conclusion. x

Sensibilisation & I'écosystéme marin: +

éveiller la curiosité et le respect pour la
biodiversité marine et inciter & protéger!
les milieux naturels.

Déplacement en bord de mer,
horaires qui dépendront des marées

Matériel a prévoir :
Bottes obligatoires
Vétements adaptés a la météo
Prévoir une tenue de rechange




MENACES DES ESTRANS ET OCEANS

Faites découvrir a vos éléves les principaux dangers qui
menacent nos océans et |'estran, comme la pollution
des eaux, les déchets et la surpéche. Comprenez
ensemble l'impact de ces menaces sur la biodiversité et
notre santé.

Les éléves participeront ensuite & un atelier créatif ou
ils pourront imaginer des solutions pour protéger nos
oceéans.

Enfin, une collecte de déchets sur les plages leur
permettra de mettre en pratique leurs apprentissages
et de contribuer activement & la protection de

I'environnement.

¥
ORILCTIS PEDAGOGIGyrp

Sensibilisation environnementale :
,» informer les éléves sur les principales
{ menaces qui pésent sur les océans.
& Compréhension des impacts : expliquer
le concept de bioaccumulation et ses
% conséquences.

vd"‘.

Développement de solutions :
z encourager la créativité et l'innovation et
inciter la proposition de solutions pour
protéger l'environnement marin.
Engagement communautaire : impliquer

les éléves dans une collecte de déchets ¢

sur les plages.
Compétences collaboratives : favoriser |
le travail en groupe et la coopération.

CP-CE-CM

Classe et Extérieur

Sortie en bord de mer:

Déplacement en bord de mer,
horaires qui dépendront des marées

Matériel a prévoir :
Bottes recommandées
Vétements adaptés a la météo
Tenue de rechange recommandée




PIVIERES ET BASSINS VERSANTS

FONCTIONNEMENT DUN BASSIN VERSANIT

Embarquez avec vos éléves dans une aventure & la
découverte du fonctionnement des bassins versants | Cette
animation dynamique et interactive leur permettra de se
familiariser avec le vocabulaire essentiel de la riviere :
amont, aval, rive, affluent.. Les éléves découvriront
également le cycle naturel de I'eau ainsi que le cycle de

'eau domestique et leurs interactions. Classe ou Extérieur

L'exploration se poursuivra avec un jeu de piste sur la -

loutre,  permettant de  découvrir cette  espéce

emblématique, son mode de vie et ses besoins, mais aussi Demi-journée
les différentes espéces aquatiques qui évoluent le long des A i

cours d'eau et du bassin versant. Une maniére ludique de
comprendre les liens entre |'eau, les milieux et les espéces
qui en dépendent.

s /
ORILCTIS PEDAGOGIGYp

Compréhension du vocabulaire
3 * spécifique : introduire et consolider le

vocabulaire essentiel lié aux rivieres.

»
Découverte des cycles de l'eau :
& expliquer le cycle de leau naturelle et °
z domestique, et leur interaction. *‘ l

Développer la pensée critique :

Sortie en bord de riviére :

encourager la réflexion et ['expression a-

; Une balade du vocabulaire peut-étre
travers un débat. ¢ :

faite en bord de riviere lorsque c’est

Esprit d'équipe et collaboration: ¢ proche de l'école
Matériel a prévoir :

promouvoir le travail en groupe et la
4 ,
Chaussures fermées

coopération par des activités . L "
P P Vétements adaptés a la météo

collectives.



PIVIERES ET BASSINS VERSANTS

QUT HABITE LA RIVIERE ?

Plongez vos éléves dans le monde fascinant des rivieres avec cette

Mater-CP-CE-CM

animation interactive et éducative ! Les enfants auront l'occasion de
devenir de véritables explorateurs aquatiques en réalisant une péche
des petites bétes qui vivent dans les rivieres. Ils pourront observer ces Extérieur
créatures de prés, les dessiner et les identifier, découvrant ainsi les (ou classe)
familles auxquelles elles appartiennent. Pour les écoles éloignées des
rivieres, japporte directement & vous une sélection d'espéces pour
une expérience tout aussi enrichissante.

Cette activité ne s'arréte pas la : vos éléeves en apprendront
également sur les poissons, les mammiféres aquatiques et les oiseaux o

remarquables de ces zones.

Préparez-vous & une aventure pleine de découvertes et Demi-journée

17 . l o 4
d'émerveillements ! ou journée

s / -
ORILCTIS PEDAGOGIGYp

Observation et identification :

développer des compétences
d'observation et d'identification des
especes aquatiques.
Découverte de la biodiversité :

f 3

» |
i .
;

sensibiliser les éléves a la diversité des; l
4
habitants des riviéres. y

Compréhension des écosystémes : .
P y Sortie en bord de riviere :

. n~ 1.
expliquer le réle et limportance de ltinéraire & repérer & I'avance

chaque espéce dans I'écosystéme. e L
Matériel a prévoir:

Engagement et interaction : e Toties ahligeiaies

encourager la participation active des 4 Vétements adaptés & la météo

éléves a travers des activités pratiques Prévoir une tenue de rechange

et des jeux éducatifs.



PIVIERES ET BASSINS VERSANTS

COMMENT VAT LA RIVIERE ?

Invitez vos éléves & découvrir les merveilles cachées de la riviére &
travers cette animation immersive et fascinante ! Ils seront
transportés dans l'univers magique des métamorphoses, en suivant
l'incroyable transformation de certaines espéces comme les
libellules.

En explorant l'anatomie des poissons, ils apprendront comment ces
créatures se sont adaptées a différentes zones de la riviere, qu'elles

soient calmes, agitées ou légerement salées.

L'animation inclut également des récits captivants sur les migrations
épiques du saumon et de l'anguille, illustrés par des démonstrations
et un grand jeu interactif. Cette activité promet de captiver
l'imagination des éléves et de leur offrir une compréhension
profonde et ludique de la vie aquatique.

s
ORJECTIS vtmcocmu@

Découverte de la métamorphose :
b illustrer le processus de métamorphose.

» Compréhension de l'anatomie des
poissons : étudier 'anatomie des
poissons.
]

Exploration des habitats aquatiques : ¢
z identifier et comprendre les différentes -

v

zones de la riviere.

|

CP-CE-CM

Classe

(ou extérieur)

Demi-journée

Sortie en bord de riviere :

Etude des migrations : expliquer les ¢
phénoménes de migration.

Engagement ludique : stimuler ['intérét et

la participation des éléves & travers des
démonstrations et des jeux interactifs.

Lieu & repérer a |'avance

¢ Matériel a prévoir:
Chaussures fermées
Vétements adaptés a la météo



COMMENT FONCTIONNE UNE ZONE HUMIDE ?

Offrez & vos éléves une immersion fascinante dans le monde des
zones humides avec cette animation éducative et interactive ! lls
découvriront ce qu'est une zone humide et exploreront les
différentes formes qu'elle peut prendre : mares, tourbiéres, zones
riveraines, et bien d'autres. A travers des activités ludiques et
instructives, les éléves comprendront limportance cruciale de
ces habitats uniques pour abriter des espéces menacées et en
voie de disparition.

Nous introduirons également les notions de sites et d'espéces en
danger, permettant aux éléves de saisir les enjeux écologiques
actuels. Cette activité captivante et riche en découvertes
promet de susciter l'intérét et I'engagement de vos éléves pour
la protection de la biodiversité.

as
(ORJECTIS vémcm;mu@

, Identification des zones humides :
¥ comprendre ce qu'est une zone humide

» et connaitre les différents types.

Role écologique : appréhender
& l'importance des zones humides pour la
biodiversité, en tant qu'habitats pour les'
especes menacees. v

Classe ou Extérieur

Demi-journée

Sortie auprés d'une zone humide :

. O ‘ . o ’ 14 .
Sensibilisation a la conservation : Possibilité d'aller voir une zone

introduire les notions de sites et
dl \ N ‘
espéces en danger, et sensibiliser les

éléves aux enjeux de la conservation.

humide s'il y en a une proche de

I s
I'école

Matériel a prévoir:
Bottes obligatoires
Vétements adaptés a la météo



QU HABITE LES ZONES HUMIDES ?

Plongez vos éléves dans |'univers fascinant des zones humides et
partez & la découverte de leurs habitants ! A travers cette animation,
les éléves exploreront les différentes espéces qui trouvent refuge
dans ces écosystémes : oiseaux, amphibiens, insectes et une flore
unique. Une sortie sur le terrain, si un site approprié est a proximité
de ['école, permettra aux éléves d'observer par eux-mémes de
nombreuses espéces.

Pour les écoles engagées sur plusieurs séances, nous proposerons de

réaliser un inventaire des espéces locales. Les données collectées
seront ensuite transmises & une base officielle de recensement des
espéces, permettant aux éléves de contribuer concrétement a la .
science et & la conservation de la biodiversité. Cette activité est une -
excellente occasion de sensibiliser les éleves a limportance des

Classe ou Extérieur

zones humides et & la protection de leurs habitants.

e
(OpIECTIES PE DAGOGIGU Ly

Identification des espéces : découvrir
b et identifier différents groupes
7
' d'espéces.

) 4

Observation sur le terrain :
développer des compétences
d'observation et de reconnaissance des#

R especes. ¥
Participation scientifique : réaliser un’ Sortie auprés d'une zone humide :
inventaire des espéces locales. N ltinéraire & repérer & I'avance
Sensibilisation a la biodiversité : Matériel & prévoir:

comprendre l'importance des zones Bottes obligatoires

. AT "y &t ts adaptés a | oté
humides pour la biodiversité et la Vetements adaptés & la meteo

nécessité de protéger ces habitats.




COMMENT VIVENT LES ZONES RUMIDES ?

Emmenez vos éléves dans une aventure passionnante & la
découverte de la vie fascinante des zones humides ! Cette
animation captivante plonge les éléves dans [univers des
métamorphoses des amphibiens, leur permettant de comprendre le
cycle de vie de ces créatures étonnantes. lls découvriront -
] ‘ N _ _ _ ) Classe ou Extérieur
également la richesse de la chaine alimentaire qui se développe
dans cet écosystéme diversifié, illustrant les interactions complexes

entre les différentes espéces.

Pour les projets & plus long terme, nous proposons des chantiers de
valorisation des zones humides, comme la création d'une mare
pédagogique au sein de l'‘école. Ces activités pratiques et -
engageantes offrent aux éléves une occasion unique de contribuer

‘o

activement & la protection et & la valorisation de leur

environnement local.

4 ﬂ N
(ORJECTIS wfmcomcu@

, Compréhension des métamorphoses :
T studier et comprendre les métamorphoses
P des amphibiens et leur cycle de vie.

4

'Y

Exploration de la chaine alimentaire :
appréhender la complexité de la chaine

<
alimentaire dans les zones humides et les,
interactions entre les espéces. . Sortie auprés d'une zone humide :
Engagement écologique : participer & ° Possibilité d'aller observer les
des projets concrets de valorisation des "’ amphibiens si un lieu s'y préte & cote
zones humides. & de [cole.

Matériel a prévoir:

Sensibilisation a l'environnement : . .
Bottes obligatoire

développer une conscience écologique. Vétements adaptés & la météo




LOISEAU MYSTERE

Transformez vos éléves en véritables détectives de la nature avec
cette animation passionnante dédiée & la reconnaissance des
oiseaux ! A travers une série de jeux interactifs et ludiques, les
enfants apprendront & identifier les oiseaux par leur chant, leur
silhouette, leur milieu de vie, leur plumage... Chaque indice les
rapprochera un peu plus de la solution d'une enquéte palpitante : un
oiseau a commis une bétise, et les éléves devront rassembler toutes
les preuves pour identifier le coupable.

Ce jeu de pistes final permettra aux enfants de mettre en pratique
leurs nouvelles connaissances ornithologiques de maniére amusante
et engageante. Cette activité est idéale pour éveiller lintérét et la
curiosité des éléves pour l'ornithologie, tout en développant leur sens
de l'observation et leur esprit d'équipe.

¥ )
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Reconnaissance auditive et visuelle :

* apprendre & identifier les oiseaux au
travers de différents indicateurs.

Observation et analyse : développer
f,  les compétences d'observation et

d'analyse des éléves & travers des jeux
: et des activités interactives. i

4

Esprit d'équipe et collaboration :
encourager le travail en groupe grace a ¢
une enquéte collective. i

Eveil a l'ornithologie : susciter [intérét

des éléves pour |'étude des oiseaux.

CP-CE-CM

Extérieur

Les animations d’ornithologie peuvent
se faire sous forme d'ateliers
tournants ou cumulés.



DE GRANDS VOYAGEURS - LA MIGRATION

Offrez & vos éléves une expédition dans le monde des oiseaux
migrateurs. A travers cette activité, les enfants découvriront les
incroyables voyages que ces espéces entreprennent chaque
année. En étudiant les besoins et les défis rencontrés par
quelques espéces, les éléves apprendront ce qu'il faut pour réussir
une migration.

Divisés en petits groupes, les enfants incarneront différents
oiseaux et devront naviguer & travers les nombreux obstacles de
leur parcours migratoire. L'objectif est de survivre aux diverses
contraintes et de réussir & atteindre la destination finale en vie.
Cette activité interactive et ludique éveillera leur curiosité et les
sensibilisera aux enjeux de la migration

a ¥y
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Compréhension des migrations :
sappréhender les raisons et les mécanismes
des migrations chez les oiseaux, et
& découvrir les espéces emblématiques qui
réalisent ces grands voyages.

R Etude des besoins et des défis des
zoiseaux migrateurs : explorer les besoins |,
fondamentaux des oiseaux pendant leur
migration.

Développement de la collaboration et ®
de la stratégie : favoriser le travailen |
groupe et |'élaboration de stratégies,

encourager ainsi la coopération et la prise
de décision collective.

Les animations d’ornithologie peuvent
se faire sous forme d'ateliers
tournants ou cumulés.




A0S JUMELLES - SORTIE TERRAIN

Partez avec vos éléves a la découverte des oiseaux du littoral lors
d’une véritable sortie de terrain ! Equipés de jumelles et de carnets
de terrain, les éléves apprennent & observer, reconnaitre et décrire
les oiseaux rencontrés sur nos cétes bretonnes.

En hiver, une attention particuliére est portée aux oies bernaches,
grandes migratrices venues passer la saison sur notre littoral. Leur
observation permet d'aborder leur migration, leur alimentation et
leur mode de vie. Les éléves découvrent également les différentes
formes de becs et comprennent comment celles-ci sont adaptées
au régime alimentaire des oiseaux.

La sortie permet enfin de sensibiliser les éléves & la fragilité des
oiseaux du littoral, notamment pendant la période de nidification
et migration, et d'identifier les bons gestes & adopter pour les
observer sans les déranger.

V. A S
RIECTIFS PEDAGOGH(GY
y g

, Identification des espéces d'oiseaux :

{ apprendre & reconnaitre différentes
» espéces d'oiseaux.

Observation et notation scientifique :
& développer des compétences
d'observation et d'enregistrement de
données, en notant les comportements

et les interactions des oiseaux. ' Sortie de Terrain :

3 . . ltinéraire a repérer & l'avance
Compréhension des habitats :
T s T + Matériel a prévoir:
sensibiliser les éléves & I'importance des ;
Chaussures fermées

différents habitats pour les oiseaux et Vatements adaptés & la météo

aux défis de leur conservation. Un carnet et un crayon



PETITS BRICOLEURS: NICHOIRS.

Encouragez vos éléves & mettre la main & la pate avec
cette activité de bricolage dédiée & la protection des
oiseaux. Les enfants apprendront & fabriquer des
nichoirs et des boules de graisse pour nourrir les oiseaux
pendant les périodes difficiles.

. . L o, , Classe-Extérieur
Une fois les créations terminées, nous les installerons

dans la cour de l'école pour favoriser la biodiversité

locale.
Demi-journée
Cette activité pratique et créative permet aux éléves de Journée

comprendre limportance de soutenir la faune aviaire
tout en développant leurs compétences manuelles et
leur esprit d'équipe.

¥
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ompréhension des besoins des oiseaux :
‘cpprendre pourquoi les oiseaux ont besoin de
1 nichoirs et de nourriture supplémentaire,
> surtout en hiver.

Développement de compétences
ﬂ pratiques : encourager les éléves & travailler

4

: avec leurs mains, développant ainsi leur ¢
v

dextérité et leur créativité.

Sensibilisation a la biodiversité locale :
favoriser la biodiversité dans leur

*

gestes simples. e Prévoir des vétement adaptés qui

environnement immédiat, en leur montrant des Atelier bricolage :

- TP “ne craignent rien”
Promotion de l'esprit d'équipe : encourager 9

la collaboration et le travail en groupe pour
réaliser des projets communs.




DEVELOPPEMENT DURABLE

QUEST CE QUE LE DEVELOPPEMENT DURABIE ?

Initiez vos éléves aux principes fondamentaux du
développement durable avec cette activité interactive.
Les enfants apprendront ce qu'est le développement
durable et comment il fonctionne & travers des
explications claires et des exemples concrets. En
explorant les dimensions environnementales, sociales et
économiques, les éléves comprendront l'importance
d'adopter des comportements responsables pour un
avenir durable.

Cette activité introduira une réflexion sur leur propre

impact et les actions qu'ils peuvent entreprendre pour
contribuer & un monde plus équilibré et respectueux de

I'environnement.
iy
QRICCTIS PEDAGOGIGrp

Compréhension des concepts de
{  base : introduire les éléves aux trois

» piliers du développement durable :

environnemental, social et économique.
% sensibilisation aux enjeux globaux : °
faire prendre conscience des défis l

auxquels notre planéte est confrontée.

Développement de la pensée

critique : amener les éléves & réfléchir Les animations sur le développement

é peuvent se faire sous forme d'ateliers

sur les conséquences de leurs actions ;
tournants ou cumulés.

et & envisager des solutions pour un
avenir durable.




DEVELOPPEMENT DURABLE

\E DEREGLEMENT CLIMATIQUE

Plongez vos éléves dans le monde complexe du
déréglement climatique avec cette activité. Les enfants
découvriront les causes principales du changement
climatique, ses impacts globaux et locaux, ainsi que les

solutions possibles pour atténuer ses effets.

A travers des discussions interactives, des démonstrations
et des activités pratiques, les éléves seront encouragés &
réfléchir de maniere critique aux actions qu'ils peuvent
entreprendre pour contribuer & la lutte contre le
réchauffement de notre planéte. Cette animation vise &
sensibiliser et & responsabiliser les jeunes esprits sur
l'importance de la protection de notre environnement.

a ¥y
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Compréhension des causes : expliquer les
serincipales causes du déréglement climatique,
notamment les émissions de gaz & effet de
serre.
Connaissance des impacts : sensibiliser les
' éléves aux effets du changement climatique
sur les écosystemes, la biodiversité et les
: sociétés humaines. 'y
Identification des solutions : présenter des

v

stratégies pour atténuer le changement

‘0 Ny

climatique. E
Développement de la pensée critique : ) Les animations sur le développement
. I .
encourager les éléves & analyser les 4 peuvent se faire sous forme d'ateliers

informations, & poser des questions et & n

réfléchir & des solutions innovantes pour lutter
contre le déreglement climatique.

tournants ou cumulés.

o



DEVELOPPEMENT DURABLE

LA GESTION DES DECHETS

Plongez vos éléves dans une exploration éducative de
la gestion des déchets, un enjeu crucial du
développement durable. Cette activité interactive
commence par une discussion sur le temps de
dégradation des différents types de déchets,
permettant aux éléves de comprendre limportance du
tri et du recyclage. Les éléves apprendront également &
trier les déchets de maniére efficace et responsable.
Enfin, l'animation aborde le probléeme alarmant du
7éme continent, cette immense accumulation de
déchets plastiques dans les océans, pour sensibiliser les

enfants & la pollution marine et & ses conséquences.

s /
ORILCTIS PEDAGOGIGYp

Compréhension du cycle de vie des
» déchets : éduquer les éléeves sur le

temps de dégradation des différents
types de déchets et l'impact
environnemental de ceux-ci.

]

»
i
:

. ofle L] \ L3 L] .
Sensibilisation & la pratique du tri : © l
v
apprendre aux éléves a trier les !
P v
déchets.
Engagement citoyen : Encourager les 4% Les animations sur le développement
éléves a adopter des comportements é peuvent se faire sous forme d'ateliers

écoresponsables au quotidien, tant & fournants ou cumulés.

L4 Y . . \ 4
I'école qu'a la maison, pour contribuer &

la protection de notre planéte.

o



DEVELOPPEMENT DURABLE

LCO-ACIR AU QUOTIDIEN

Découvrez avec vos éléeves comment adopter des
comportements écologiques au quotidien gréce a cette
activité ludique et éducative.

A travers un jeu interactif, les enfants exploreront une
maison écologique, apprenant les différentes fagons de
réduire leur empreinte environnementale. Chaque piéce de
la maison réveéle des astuces pratiques et des actions

simples & mettre en place pour consommer moins
| 4 . Ve . 1 ’ . s
d'énergie, économiser 'eau, et réduire les déchets. 45min & Th

Cette activité engageante sensibilisera les éléves a

l'importance de chaque petit geste pour la protection de

notre planéte.

as
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] Sensibilisation a I'écologie
{ domestique : apprendre aux éléves les
#& différentes actions écologiques quiils

peuvent mettre en ceuvre & la maison.

& Réduction de I'empreinte .
écologique : enseigner des pratiques ' l
quotidiennes pour économiser |'énergie,
I'eau, et réduire les déchets.

:g _— ,
Responsabilisation Les animations sur le développement

é peuvent se faire sous forme d'ateliers

environnementale : encourager les .
tournants ou cumulés.

éléves & devenir des acteurs du $

changement.




ENSEMBLE, FAISONS DECOUURIR AUX ELEVES LA PICHESSE
ET LA BEAUTE DE LA NATURE QUI LES ENTOURE |

Plongez vos éléves dans le monde fascinant de la nature avec ce
catalogue d'animations éducatives spécialement congu pour les scolaires.
Chaque activité est soigneusement élaborée pour éveiller la curiosité des
enfants et leur offrir une expérience immersive et interactive.

Ce que vous trouverez dans ce catalogue :

* Explorations sensorielles et découvertes thématiques
e Ateliers pratiques et créatifs
e Sensibilisation au développement durable

Chaque animation est adaptée aux niveaux scolaires et peut étre personnalisée pour
répondre aux besoins spécifiques de votre classe. Grace & mes interventions, les enfants
apprendront & connaitre et & respecter leur environnement tout en développant des
compétences essentielles au programme scolaire.

Mes animations offrent un soutien pédagogique précieux aux enseignants, permettant de
compléter et d'illustrer les éléments du programme scolaire avec des exemples concrets
et locaux.

Contactez-moi :

Pour en savoir plus sur mes animations, obtenir un devis personnalisé ou planifier une
intervention, n'hésitez pas & me contacter via les liens ci-dessous.

 06.13.63.98.08. (©) armor.explor@gmail.com @ armor-explor.com

m @ armorexplor
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	CATALOGUE
	D’ANIMATIONS
	Scolaire

	LA PÉDAGOGIE PAR
	LA NATURE
	DÉCOUVREZ, EXPLOREZ ET APPRENEZ LA NATURE AVEC VOS ÉLÈVES
	Mes interventions, qu'elles soient ponctuelles ou annuelles, s'appuient sur des exemples locaux, proches de l'environnement des élèves, et permettent d'illustrer ou de mettre en pratique les éléments du programme scolaire.


	OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
	Avec des activités pédagogiques et ludiques, j’offre des expériences captivantes pour comprendre et apprécier la nature ainsi que ses écosystèmes.
	Mes programmes sont adaptés aux différents niveaux scolaires, utilisant des méthodes d'apprentissage conçues pour chaque tranche d'âge. Chaque activité a été conçue afin d’avoir une immersion complète dans le milieu naturel, exploitant au maximum ses potentialités.
	Les enfants découvriront des écosystèmes variés où ils pourront vivre des moments d'émerveillement, d'observation et de détente. Je les guiderai pour qu'ils comprennent mieux la richesse et la fragilité de ces milieux.
	Je propose, tout au long de l’année, des activités continues et variées, permettant de prolonger et d'approfondir les apprentissages en classe, contribuant ainsi à une sensibilisation et une éducation complète.

	LA NATURE PRÈS DE CHEZ VOUS :
	Explorez les richesses de votre environnement immédiat : zones humides, forêts, prairies, chemins ruraux, et même les cours d'école. Mes activités sont personnalisées pour correspondre à votre cadre local, facilitant ainsi une meilleure intégration des concepts environnementaux.
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	BOIS ET FORÊT
	DÉCOUVERTE SENSORIELLE DE LA FORÊT
	Plongez vos élèves dans une aventure immersive au cœur de la forêt, où chaque sens sera sollicité pour une expérience enrichissante et inoubliable. Cette activité invite les enfants à utiliser tous leurs sens pour explorer et apprécier la richesse de cet habitat fascinant.
	À travers des jeux et des découvertes sensorielles, ils apprendront à percevoir la forêt sous un nouvel angle, à sentir les odeurs de la nature, à écouter les bruits des habitants de la forêt, à toucher les différentes textures des plantes et des arbres, et à observer la diversité de la vie qui les entoure. Une véritable reconnexion avec la nature qui éveillera leur curiosité et leur sensibilité environnementale.
	Mater-CP-CE-CM
	Extérieur
	Demi-journée
	Objectifs pédagogiques
	Développement sensoriel : encourager les enfants à utiliser leurs cinq sens pour explorer l'environnement naturel.
	Apprécier et respecter la nature  : favoriser une attitude positive et respectueuse envers l'environnement naturel.
	Développement de la motricité fine et globale : aider les enfants à améliorer leurs compétences motrices à travers des activités pratiques et ludiques.
	Sortie en forêt :
	Matériel à prévoir :
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	BOIS ET FORÊT
	QUI HABITE LA FORÊT ?
	Partez à la découverte des habitants de la forêt, des plus petits aux plus grands ! Munis de boîtes-loupes, les élèves explorent le sol à la recherche des petites bêtes qui s’y cachent. Ils apprennent à les observer, à repérer leurs caractéristiques et à les classer selon des critères simples.
	L’enquête se poursuit sur les traces laissées par les animaux de la forêt : les enfants découvrent différentes empreintes et réalisent le moulage en argile de l’une d’entre elles.
	Enfin, à travers un jeu collectif, ils découvrent que chaque espèce joue un rôle essentiel dans le fonctionnement et l’équilibre de la forêt. Une activité mêlant exploration, manipulation et jeux pour mieux comprendre toute la richesse de l’écosystème forestier.
	CP-CE-CM
	Classe ou Extérieur
	Demi-journée

	Objectifs pédagogiques
	Découverte du vivant : observer les petites bêtes du sol et les traces des animaux de la forêt.
	Sortie en forêt :
	Matériel à prévoir :
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	BOIS ET FORÊT
	COMMENT VIT LA FORÊT ?
	Plongez vos élèves dans l'univers fascinant de la forêt à travers cette activité interactive et éducative. Ils participeront à des activités ludiques sur le fonctionnement des arbres, où ils en apprendront plus sur la sève, les racines, et la photosynthèse, le tout mis en scène de manière dynamique et engageante.
	Pour les plus grands, des explications approfondies sur la photosynthèse et la symbiose entre les différentes espèces seront également abordées.
	CP-CE-CM
	Classe ou Extérieur
	Demi-journée

	Objectifs pédagogiques
	Compréhension des écosystèmes : apprendre comment la forêt fonctionne et interagit avec ses habitants.
	Botanique et biologie : explorer le fonctionnement des arbres et la photosynthèse.
	Jeu et apprentissage : utiliser le jeu pour illustrer les rôles écologiques des animaux de la forêt.
	Développement de l'imagination : stimuler l'imagination et l'engagement des élèves à travers des contes et des mises en scène interactives.
	Sortie en forêt :
	Matériel à prévoir :
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	MER ET ESTRAN
	QUI HABITE L’ESTRAN ?
	Mater-CP-CE-CM
	Extérieur
	Embarquez vos élèves dans une aventure éducative passionnante à la découverte de l'estran et de ses incroyables habitants. Cette activité commence par une pêche à pied où les enfants exploreront le littoral et découvriront les espèces marines qu'ils y trouvent.
	Chaque capture sera une opportunité d'apprendre à identifier et à mieux comprendre les créatures qui peuplent cet habitat unique.
	Les élèves auront également l'occasion d'explorer la flore marine, en découvrant les différentes plantes et algues.
	Pour compléter cette immersion, une initiation à l'ornithologie introduira les élèves aux oiseaux du bord de mer.
	Demi-journée ou journée
	Objectifs pédagogiques
	Découverte des écosystèmes marins sensibilisation à la biodiversité de l'estran et initiation à l’identification.
	Exploration de la flore marine : étudier les plantes et les algues.
	Observation scientifique : découverte de l'observation microscopique du plancton.
	Initiation à l'ornithologie : apprendre à reconnaître les oiseaux du bord de mer.
	Engagement et curiosité : favoriser la curiosité et l'engagement des élèves.
	Sortie en bord de mer :
	Matériel à prévoir :
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	MER ET ESTRAN
	COMMENT VIT L’ESTRAN ?
	Offrez à vos élèves une immersion captivante dans l'écosystème dynamique de l'estran à travers cette activité interactive et éducative. En classe, les enfants auront l'opportunité de créer et d'observer un aquarium, recréant ainsi un mini-habitat marin pour quelques jours. Cette expérience leur permettra de voir de près comment vivent les différentes espèces marines de l'estran.
	CP-CE-CM
	Classe et Extérieur
	Demi-journée

	Objectifs pédagogiques
	Observation et expérimentation : permettre aux élèves de recréer un écosystème marin en classe.
	Compréhension des marées : expliquer le phénomène des marées et leur impact sur la vie de l'estran.
	Développement de compétences scientifiques : questionnement, observation et conclusion.
	Sensibilisation à l'écosystème marin : éveiller la curiosité et le respect pour la biodiversité marine et inciter à protéger les milieux naturels.
	Sortie en bord de mer :
	Matériel à prévoir :
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	MER ET ESTRAN
	MENACES DES ESTRANS ET OCÉANS
	Faites découvrir à vos élèves les principaux dangers qui menacent nos océans et l'estran, comme la pollution des eaux, les déchets et la surpêche. Comprenez ensemble l'impact de ces menaces sur la biodiversité et notre santé.
	CP-CE-CM
	Classe et Extérieur
	Demi-journée

	Objectifs pédagogiques
	Sensibilisation environnementale : informer les élèves sur les principales menaces qui pèsent sur les océans.
	Compréhension des impacts : expliquer le concept de bioaccumulation et ses conséquences.
	Développement de solutions : encourager la créativité et l'innovation et inciter la proposition de solutions pour protéger l'environnement marin.
	Engagement communautaire : impliquer les élèves dans une collecte de déchets sur les plages.
	Compétences collaboratives : favoriser le travail en groupe et la coopération.
	Sortie en bord de mer :
	Matériel à prévoir :
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	RIVIÈRES ET BASSINS VERSANTS
	FONCTIONNEMENT D’UN BASSIN VERSANT
	Embarquez avec vos élèves dans une aventure à la découverte du fonctionnement des bassins versants ! Cette animation dynamique et interactive leur permettra de se familiariser avec le vocabulaire essentiel de la rivière : amont, aval, rive, affluent… Les élèves découvriront également le cycle naturel de l’eau ainsi que le cycle de l’eau domestique et leurs interactions.
	CE-CM
	Classe ou Extérieur
	Demi-journée
	ou journée

	Objectifs pédagogiques
	Compréhension du vocabulaire spécifique : introduire et consolider le vocabulaire essentiel lié aux rivières.
	Découverte des cycles de l'eau : expliquer le cycle de l'eau naturelle et domestique, et leur interaction.
	Développer la pensée critique : encourager la réflexion et l'expression à travers un débat.
	Esprit d'équipe et collaboration : promouvoir le travail en groupe et la coopération par des activités collectives.
	Sortie en bord de rivière :
	Matériel à prévoir :
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	RIVIÈRES ET BASSINS VERSANTS
	QUI HABITE LA RIVIÈRE ?
	Mater-CP-CE-CM
	Extérieur
	(ou classe)
	Plongez vos élèves dans le monde fascinant des rivières avec cette animation interactive et éducative ! Les enfants auront l'occasion de devenir de véritables explorateurs aquatiques en réalisant une pêche des petites bêtes qui vivent dans les rivières. Ils pourront observer ces créatures de près, les dessiner et les identifier, découvrant ainsi les familles auxquelles elles appartiennent. Pour les écoles éloignées des rivières, j’apporte directement à vous une sélection d'espèces pour une expérience tout aussi enrichissante.
	Demi-journée
	ou journée
	Objectifs pédagogiques
	Observation et identification : développer des compétences d'observation et d'identification des espèces aquatiques.
	Découverte de la biodiversité : sensibiliser les élèves à la diversité des habitants des rivières.
	Compréhension des écosystèmes : expliquer le rôle et l'importance de chaque espèce dans l'écosystème.
	Engagement et interaction : encourager la participation active des élèves à travers des activités pratiques et des jeux éducatifs.
	Sortie en bord de rivière :
	Matériel à prévoir:
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	RIVIÈRES ET BASSINS VERSANTS
	COMMENT VIT LA RIVIÈRE ?
	CP-CE-CM
	Classe
	(ou extérieur)
	Invitez vos élèves à découvrir les merveilles cachées de la rivière à travers cette animation immersive et fascinante ! Ils seront transportés dans l'univers magique des métamorphoses, en suivant l'incroyable transformation de certaines espèces comme les libellules.
	En explorant l'anatomie des poissons, ils apprendront comment ces créatures se sont adaptées à différentes zones de la rivière, qu'elles soient calmes, agitées ou légèrement salées.
	Demi-journée

	Objectifs pédagogiques
	Découverte de la métamorphose : illustrer le processus de métamorphose.
	Compréhension de l'anatomie des poissons : étudier l'anatomie des poissons.
	Exploration des habitats aquatiques : identifier et comprendre les différentes zones de la rivière.
	Étude des migrations : expliquer les phénomènes de migration.
	Engagement ludique : stimuler l'intérêt et la participation des élèves à travers des démonstrations et des jeux interactifs.
	Pour cette première année, profitez d'une réduction exceptionnelle de 10 % sur nos tarifs.
	Sortie en bord de rivière :
	Matériel à prévoir:
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	ZONES HUMIDES
	COMMENT FONCTIONNE UNE ZONE HUMIDE ?
	CE-CM
	Classe ou Extérieur
	Offrez à vos élèves une immersion fascinante dans le monde des zones humides avec cette animation éducative et interactive ! Ils découvriront ce qu'est une zone humide et exploreront les différentes formes qu'elle peut prendre : mares, tourbières, zones riveraines, et bien d'autres. À travers des activités ludiques et instructives, les élèves comprendront l'importance cruciale de ces habitats uniques pour abriter des espèces menacées et en voie de disparition.
	Demi-journée

	Objectifs pédagogiques
	Identification des zones humides : comprendre ce qu'est une zone humide et connaître les différents types.
	Sortie auprès d’une zone humide :
	Matériel à prévoir:
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	ZONES HUMIDES
	QUI HABITE LES ZONES HUMIDES ?
	Plongez vos élèves dans l'univers fascinant des zones humides et partez à la découverte de leurs habitants ! À travers cette animation, les élèves exploreront les différentes espèces qui trouvent refuge dans ces écosystèmes : oiseaux, amphibiens, insectes et une flore unique. Une sortie sur le terrain, si un site approprié est à proximité de l'école, permettra aux élèves d’observer par eux-mêmes de nombreuses espèces.
	CE-CM
	Classe ou Extérieur
	Demi-journée

	Objectifs pédagogiques
	Identification des espèces : découvrir et identifier différents groupes d'espèces.
	Observation sur le terrain : développer des compétences d'observation et de reconnaissance des espèces.
	Participation scientifique : réaliser un inventaire des espèces locales.
	Sensibilisation à la biodiversité : comprendre l'importance des zones humides pour la biodiversité et la nécessité de protéger ces habitats.
	Sortie auprès d’une zone humide :
	Matériel à prévoir:
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	ZONES HUMIDES
	COMMENT VIVENT LES ZONES HUMIDES ?
	Emmenez vos élèves dans une aventure passionnante à la découverte de la vie fascinante des zones humides ! Cette animation captivante plonge les élèves dans l'univers des métamorphoses des amphibiens, leur permettant de comprendre le cycle de vie de ces créatures étonnantes. Ils découvriront également la richesse de la chaîne alimentaire qui se développe dans cet écosystème diversifié, illustrant les interactions complexes entre les différentes espèces.
	CE-CM
	Classe ou Extérieur
	Demi-journée

	Objectifs pédagogiques
	Compréhension des métamorphoses : étudier et comprendre les métamorphoses des amphibiens et leur cycle de vie.
	Exploration de la chaîne alimentaire : appréhender la complexité de la chaîne alimentaire dans les zones humides et les interactions entre les espèces.
	Engagement écologique : participer à des projets concrets de valorisation des zones humides.
	Sensibilisation à l'environnement : développer une conscience écologique.
	Sortie auprès d’une zone humide :
	Matériel à prévoir:
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	ORNITHOLOGIE
	L’OISEAU MYSTÈRE
	CP-CE-CM
	Extérieur
	Transformez vos élèves en véritables détectives de la nature avec cette animation passionnante dédiée à la reconnaissance des oiseaux ! À travers une série de jeux interactifs et ludiques, les enfants apprendront à identifier les oiseaux par leur chant, leur silhouette, leur milieu de vie, leur plumage... Chaque indice les rapprochera un peu plus de la solution d'une enquête palpitante : un oiseau a commis une bêtise, et les élèves devront rassembler toutes les preuves pour identifier le coupable.
	Demi-journée

	Objectifs pédagogiques
	Reconnaissance auditive et visuelle : apprendre à identifier les oiseaux au travers de différents indicateurs.
	Observation et analyse : développer les compétences d'observation et d'analyse des élèves à travers des jeux et des activités interactives.
	Esprit d'équipe et collaboration : encourager le travail en groupe grâce à une enquête collective.
	Éveil à l'ornithologie : susciter l'intérêt des élèves pour l'étude des oiseaux.
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	ORNITHOLOGIE
	DE GRANDS VOYAGEURS : LA MIGRATION
	CE-CM
	Extérieur
	Offrez à vos élèves une expédition dans le monde des oiseaux migrateurs. À travers cette activité, les enfants découvriront les incroyables voyages que ces espèces entreprennent chaque année. En étudiant les besoins et les défis rencontrés par quelques espèces, les élèves apprendront ce qu'il faut pour réussir une migration.

	Objectifs pédagogiques
	Compréhension des migrations : appréhender les raisons et les mécanismes des migrations chez les oiseaux, et découvrir les espèces emblématiques qui réalisent ces grands voyages.
	Étude des besoins et des défis des oiseaux migrateurs : explorer les besoins fondamentaux des oiseaux pendant leur migration.
	Développement de la collaboration et de la stratégie : favoriser le travail en groupe et l'élaboration de stratégies, encourager ainsi la coopération et la prise de décision collective.
	Demi-journée
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	ORNITHOLOGIE
	A VOS JUMELLES : SORTIE TERRAIN
	Partez avec vos élèves à la découverte des oiseaux du littoral lors d’une véritable sortie de terrain ! Équipés de jumelles et de carnets de terrain, les élèves apprennent à observer, reconnaître et décrire les oiseaux rencontrés sur nos côtes bretonnes.
	En hiver, une attention particulière est portée aux oies bernaches, grandes migratrices venues passer la saison sur notre littoral. Leur observation permet d’aborder leur migration, leur alimentation et leur mode de vie. Les élèves découvrent également les différentes formes de becs et comprennent comment celles-ci sont adaptées au régime alimentaire des oiseaux.
	La sortie permet enfin de sensibiliser les élèves à la fragilité des oiseaux du littoral, notamment pendant la période de nidification et migration, et d’identifier les bons gestes à adopter pour les observer sans les déranger.
	CE-CM
	Extérieur

	Objectifs pédagogiques
	Identification des espèces d'oiseaux : apprendre à reconnaître différentes espèces d'oiseaux.
	Observation et notation scientifique : développer des compétences d'observation et d'enregistrement de données, en notant les comportements et les interactions des oiseaux.
	Compréhension des habitats : sensibiliser les élèves à l'importance des différents habitats pour les oiseaux et aux défis de leur conservation.
	Demi-journée
	Sortie de Terrain :
	Matériel à prévoir:
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	ORNITHOLOGIE
	PETITS BRICOLEURS: NICHOIRS...
	Encouragez vos élèves à mettre la main à la pâte avec cette activité de bricolage dédiée à la protection des oiseaux. Les enfants apprendront à fabriquer des nichoirs et des boules de graisse pour nourrir les oiseaux pendant les périodes difficiles.
	Une fois les créations terminées, nous les installerons dans la cour de l'école pour favoriser la biodiversité locale.
	Cette activité pratique et créative permet aux élèves de comprendre l'importance de soutenir la faune aviaire tout en développant leurs compétences manuelles et leur esprit d'équipe.
	CE-CM
	Classe-Extérieur
	Demi-journée
	Journée

	Objectifs pédagogiques
	Atelier bricolage :
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	DÉVELOPPEMENT DURABLE
	QU’EST CE QUE LE DÉVELOPPEMENT DURABLE ?
	Initiez vos élèves aux principes fondamentaux du développement durable avec cette activité interactive. Les enfants apprendront ce qu'est le développement durable et comment il fonctionne à travers des explications claires et des exemples concrets. En explorant les dimensions environnementales, sociales et économiques, les élèves comprendront l'importance d'adopter des comportements responsables pour un avenir durable.
	Cette activité introduira une réflexion sur leur propre impact et les actions qu'ils peuvent entreprendre pour contribuer à un monde plus équilibré et respectueux de l'environnement.
	CE-CM
	Classe
	15 min

	Objectifs pédagogiques
	Compréhension des concepts de base : introduire les élèves aux trois piliers du développement durable : environnemental, social et économique.
	Sensibilisation aux enjeux globaux : faire prendre conscience des défis auxquels notre planète est confrontée.
	Développement de la pensée critique : amener les élèves à réfléchir sur les conséquences de leurs actions et à envisager des solutions pour un avenir durable.
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	DÉVELOPPEMENT DURABLE
	LE DÉRÈGLEMENT CLIMATIQUE
	Plongez vos élèves dans le monde complexe du dérèglement climatique avec cette activité. Les enfants découvriront les causes principales du changement climatique, ses impacts globaux et locaux, ainsi que les solutions possibles pour atténuer ses effets.
	À travers des discussions interactives, des démonstrations et des activités pratiques, les élèves seront encouragés à réfléchir de manière critique aux actions qu'ils peuvent entreprendre pour contribuer à la lutte contre le réchauffement de notre planète. Cette animation vise à sensibiliser et à responsabiliser les jeunes esprits sur l'importance de la protection de notre environnement.
	CE-CM
	Classe
	45 min

	Objectifs pédagogiques
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	DÉVELOPPEMENT DURABLE
	LA GESTION DES DÉCHETS
	Plongez vos élèves dans une exploration éducative de la gestion des déchets, un enjeu crucial du développement durable. Cette activité interactive commence par une discussion sur le temps de dégradation des différents types de déchets, permettant aux élèves de comprendre l'importance du tri et du recyclage. Les élèves apprendront également à trier les déchets de manière efficace et responsable. Enfin, l'animation aborde le problème alarmant du 7ème continent, cette immense accumulation de déchets plastiques dans les océans, pour sensibiliser les enfants à la pollution marine et à ses conséquences.
	CE-CM
	Classe
	1h à 1h15

	Objectifs pédagogiques
	Compréhension du cycle de vie des déchets : éduquer les élèves sur le temps de dégradation des différents types de déchets et l'impact environnemental de ceux-ci.
	Sensibilisation à la pratique du tri : apprendre aux élèves à trier les déchets.
	Engagement citoyen : Encourager les élèves à adopter des comportements écoresponsables au quotidien, tant à l'école qu'à la maison, pour contribuer à la protection de notre planète.
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	DÉVELOPPEMENT DURABLE
	ECO-AGIR AU QUOTIDIEN
	Découvrez avec vos élèves comment adopter des comportements écologiques au quotidien grâce à cette activité ludique et éducative.
	À travers un jeu interactif, les enfants exploreront une maison écologique, apprenant les différentes façons de réduire leur empreinte environnementale. Chaque pièce de la maison révèle des astuces pratiques et des actions simples à mettre en place pour consommer moins d'énergie, économiser l'eau, et réduire les déchets.
	Cette activité engageante sensibilisera les élèves à l'importance de chaque petit geste pour la protection de notre planète.
	CE-CM
	Classe
	45min à 1h

	Objectifs pédagogiques
	Sensibilisation à l'écologie domestique : apprendre aux élèves les différentes actions écologiques qu'ils peuvent mettre en œuvre à la maison.
	Réduction de l'empreinte
	écologique : enseigner des pratiques quotidiennes pour économiser l'énergie, l'eau, et réduire les déchets.
	Responsabilisation environnementale : encourager les élèves à devenir des acteurs du changement.
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	ENSEMBLE, FAISONS DÉCOUVRIR AUX ÉLÈVES LA RICHESSE
	ET LA BEAUTÉ DE LA NATURE QUI LES ENTOURE !
	Ce que vous trouverez dans ce catalogue :
	Contactez-moi :


